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悪女たちのレシピ 愛するということ

地球の歩き方　歴史時代 Ｈ０３　昭和レトロ

不気味なストーカーに目をつけられた彼女は、
遠距離恋愛中の恋人と再会する。その日からす
べてが思わぬほうへ転び始め…。「見つめてい
たい」　意地悪な義母と同居しながらも、なぜ
か“完璧な嫁”として称賛されているポジティ
ブな彼女には秘密があり…。「幸せのマリアン
ナ」　人肌恋しい季節に始まったＷ不倫の関係
値が崩壊し、命を狙われるはめになった彼女の
予測不能な行動とは…。「パートナーズ・イ
ン・クライム」　ほか、毒とスパイスが効いた
６篇のスペシャリテを収録。

愛は技術であり、学ぶことができるーー私たち
現代人は、愛に餓えつつも、現実にはエネル
ギーの大半を、成功、名誉、金、権力といった
目標のために費やし、愛する技術を学ぼうとは
しない。愛とは、孤独な人間が孤独を癒そうと
する営みであり、愛こそが現実の社会生活の中
で、より幸福に生きるための最高の技術であ
る。

睡蓮

止まったままの時間が、ここにある。
暮らしや乗り物、おもちゃ、グルメ、カル
チャーまで、タイムマシンに乗って昭和の世界
へ旅するような一冊。
本書では、昭和の空気を色濃く残す街並みや観
光地を紹介する「昭和への旅」から始まり、昭
和家電やキッチン雑貨、博物館を通して当時の
暮らしを体感できる「昭和の暮らし」特集へ。
さらに、鉄道や車などの乗り物、おもちゃ、駄
菓子、レトロ喫茶、情緒ただよう遊園地や商店
街など、懐かしさと発見が詰まったスポットを
多数掲載。本書とともに、昭和の魅力を巡る旅
を楽しんでください。

私は、私の人生を夫から取り戻さなきゃならない。
愛の「リスタートと終活」を描く恋愛長編。元新聞
社勤務の櫻子は67歳。エリートコースを歩み続け
た最愛の兄・貴之が鬼籍に入って17年が経つ。義
姉の智子は72歳になり、ようやく貴之を捨てて、
再婚した真意を語り始めた。櫻子と智子が胸に隠し
ていた貴之の死の秘密、そして死の直前に彼が救い
を求めた相手とは……。残り僅かな人生、真っ当で
歪な愛を誰に託すのか。

デモクラシーのいろは 在る

東京・下落合、戦火を逃れた邸宅に集められた4人
の女性。GHQの一声で、彼女たちの人生を変える
ハチャメチャな同居生活が始まった。
1946年11月、日本民主化政策の成果を焦るGHQ
がはじめた “民主主義のレッスン”。いやいや教師
役を引き受けた日系2世のリュウ、この実験を発案
した仁藤子爵夫人、生徒として選ばれた個性豊かな
4人の女性ーーそれぞれの思惑が交錯する中、風変
わりな授業が幕を開ける。希望と不安、そして企み
……。波乱の展開が感情を揺さぶる、今年一番の超
大作！

「あなたの性にまつわる在り方は、あなたが決
めて良いの。どんな選択をしたって、間違いな
んてないしね」富士見ウエスト病院には、性の
在り方に関する不調をケアする「SOGI支援外
来」がある。同外来を担当する、第七病棟医長
の精神科医・海野彩乃先生は、マイペースな人
だけど患者には優しい・意外と面倒見も良いと
いう評判で、各地から患者が集まっていて…
…。現役看護師作家がおくる、希望が広がる医
療連作短編集。
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可愛すぎて癒される人続出！待望の第二弾！
ねことペンギンのあたたかな友情を描いた『君
がいるから』シリーズ待望の第二弾！
繊細なタッチと優しい雰囲気はそのままに、さ
らに可愛く、癒される1冊に。
“一生懸命”が辛いとき、孤独で胸が押しつぶ
されそうなとき、そっと心に寄り添う大人の癒
し絵本です。
「君に会えてよかった！」--大切な人に伝えた
い、その気持ちを込めて。
誕生日や記念日に贈る本、頑張る自分へのご褒
美にも人気です。

■大人気シリーズ第8弾は、昆虫世界で事件を解
決！
--カメムシの失踪… 消えた卵… そして殺虫バチ
まで現る!?--
次々に起こる昆虫たちの事件を、キリギリス探
偵が
科学の知識を使いながら解き明かす!!

「昆虫」「動物」「自然」「人体」など
子ども達が気になる18の疑問が楽しくわかりま
す。

君といっしょに つかめ！理科ダマン8　「昆虫のふしぎ」を探れ！

 

YABUNONAKAヤブノナカ あの冬の流星

性加害の告発が開けたパンドラの箱
「変わりゆく世界を、共にサバイブしよう。」-
-金原ひとみ　文芸誌「叢雲（むらくも）」元編
集長の木戸悠介、その息子で高校生の越山恵
斗、編集部員の五松、五松が担当する小説家の
長岡友梨奈、その恋人、別居中の夫、引きこも
りの娘。ある女性がかつて木戸から性的搾取を
されていたとネットで告発したことをきっかけ
に、加害者、被害者、その家族や周囲の日常が
絡みあい、うねり、予想もつかないクライマッ
クスへ。

あなたなら、どんな選択をしますか？。昭和気
質な父竜司、高校時代から彼を支える母詠美、
絶賛反抗期の亜沙美、サッカー少年の竜星の4人
が日々仲良く暮らしている。竜星のサッカーの
試合を観戦していると、ラフプレイを受けた竜
星が背中の痛みを訴えて動けなくなった。最初
はただの怪我に違いない、とたかを括っていた
のだがーー宣告されたのは余命半年というあま
りにも残酷な現実だった。小学生の竜星に事実
を告げるか、否か。悩み、惑い、泣き、魂の痛
み（スピリチュアルペイン）に寄り添った家族
の軌跡。
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